


¿Te pido  un favor ..? 
Te digo cómo cuidarte y de paso me cuidas tú a 

mí: 
 

 No quiero que nos llegue ni a ti ni a mí correos de gente 

desconocida. 

 

 Se pierde mucho tiempo mirándolos y la mayoría son inútiles. 

 

 No quiero que mi E-mail esté en bases de datos de spammers 

y desconocidos. 



 
USO ADECUADO DEL CORREO ELECTRÓNICO 

 
 Algunas consideraciones acerca del uso del E-mail.  Tómate unos minutos 

para leerlo.   Es interesante..! 

- ¿QUÉ ES SPAM? 

 Por definición son  mensajes NO SOLICITADOS,  suelen ser de tipo 

publicitario y de poco interés; tales como:  “hágase millonario 

mientras duerme“; “Ganaste… Oprime éste botón..” 

- ¿CÓMO SABEN TU DIRECCIÓN? 

Toman las direcciones  desde mensajes que  se envían masivamente entre 

amigos, como los chistes, cadenas de oración, milagros, power point, etc.  

 

Alguien recolecta esas direcciones y después se venden  o intercambian con 

otros. 



 

Usa "CCO" en lugar de "Para“ 

 

 Cada vez que “Reenvíes” un e-mail a más de 1 destinatario utiliza  

      “CCO” (significa "Con Copia Oculta"). 

 

 El “CCO” hace que NO FIGURE  la lista de destinatarios en el  

      mensaje, pero llegará a todos igual. 
 

  No olviden usar :   “ CCO ” 

 

 

 Si tienes cuenta de correo en HOTMAIL se ve así: 

1.  En Hotmail haz clic aquí 

antes de reenviar 

2.  Escribe las direcciones en “CCO…”, no en 

“Para…” 

¿QUÉ HACER PARA EVITAR ESTO ..? 



Utiliza   "CCO" en lugar  de "Para" 

 En Outlook se ve así: 

 

1.  Tanto en “Para”, “CC” o “CCO”, 

puedes seleccionar a tus destinatarios 

desde la libreta de direcciones, pero 

PONLOS EN EL CCO 



• En Yahoo se ve así: 

1.  En Yahoo haz clic aquí antes de 

reenviar 

Utiliza  "CCO" en vez de "Para" 

2.  Escribe las direcciones en 

"CCO:", NO en "Para:" 



• En Gmail se ve así: 

1.  En Gmail haz clic aquí antes 

de reenviar 

2.  Escribe las direcciones en "CCO:", 

NO en "Para:" 



 Cuando hagas un forward (REENVIO) de un 

mensaje, tómate 1 segundo y BORRA las 

direcciones de E-mail del mensaje anterior.  

 

 O sea, ya has dado click en reenviar y en el 

cuerpo del mensaje aparecen la dirección 

del e-mail de la persona que te lo envió más 

todas las demás direcciones que se fueron 

añadiendo cada vez que se reenvió ese 

correo:  ¡BÓRRALAS TODAS! 

 

ELIMINA  LAS DIRECCIONES:  …¿CUÁLES?: 



 Por último, cuando intentes reenviar el e-mail sin haber 

escrito ninguna dirección en "PARA" puede ocurrir que se 

abra un aviso recordándotelo (eso no ocurre en Hotmail ni 

en Gmail, pero sí en Yahoo). 

 

  Entonces en "PARA" escribes tu propia dirección, o sea te 

reenvías el e-mail a ti mismo…  Eso solo ocasionará que lo 

tendrás repetido en tu bandeja de entrada. Borras la copia 

sobrante… y listo, es todo..! 

 

 FÁCIL Y RÁPIDO, lo haces un par de veces y ya te ejercitas 

para siempre. 



SPAMMERS  

 

 

A. Las "cadenas" son instrumentos de 

recolección que utilizan los webmasters de 

sitios pornográficos, compañías que venden 

cualquier cosa, casinos en línea, agencias 

del tipo de "dinero fácil", empresas que 

negocian vendiendo listas de correo y otras  

empresas que utilizan el spam para vivir o 

darse a conocer. 

 



B. ¿QUÉ SON ESOS E-MAILS DE "SALVE A UNA POBRE NIÑA"?  

*  Todos los  e-mails que piden que hagas un  *forward* 

    (REENVIO)  SUELEN SER ENGAÑOSOS.  ¡Bórralos, además 

algunos traen virus! 

*  NINGUNA EMPRESA SERIA da dinero por re-enviar este tipo de 

mensajes. 

C.  ¿Y LOS VIRUS? 

    No mandes ni abras archivos .exe,       ni 

.doc , a menos que sepas que viene  de 

alguien de confianza. 

 

 Una "campaña" publicitaria basada en E-

mails en un día llegan a miles de personas. 

Algunos programas anti-virus no van a 

detectarlo por no estar actualizados o ser 

virus nuevos, hasta que pasan unos días o 

quizá una semana. 

 



D. ¿Y LAS CUENTAS "REMOVE" / "QUITAR"? 

• ¡OJO CON ELLAS! A veces hay trampa, cuando mandan un 

spam  (correo no solicitado) y te preguntan si quieres ser eliminado 

de esa lista, es sólo para constatar si la dirección es válida y tiene 

un usuario utilizándola activamente.  

 

• Al responder, automáticamente les estás diciendo que tu dirección 

es válida y no sólo te siguen mandando mails, sino que venden tu 

dirección, como comprobada, a otros spammers.   

 

 NO respondas si desconoces al emisor de un E-mail.  

E. ¿QUÉ MAS PUEDO HACER? 

Cada vez que te llega un spam puedes hacerle un forward o reenvio a la 

cuenta "abuse" de ese dominio. Por ejemplo, si te viene un E-mail de     

UltraGay@ciudad.com     mándaselo a abuse@ciudad.com     y  a     

postmaster@ciudad.com .  Ellos se encargarán de tomar medidas 

contra el spamer. 

  

mailto:UltraGay@ciudad.com
mailto:abuse@ciudad.com
mailto:postmaster@ciudad.com


También puedes visitar esta web 

para saber más del SPAM abusivo: 

 

http://spam.abuse.net/ 

 

ES EL MEJOR MODO DE SALIR 

http://spam.abuse.net/


El cuento de las cadenas. 
 
E-mail con solicitud de ayuda que piden ser reenviados a tus 
contactos y a su vez a los de otros, etc. Se les conoce como 
HOAXES, del inglés hoax (engaño). Se trata de un bulo, un intento 
de hacer creer a un grupo de personas de que algo falso es real. La 
finalidad es muy variada. 
 



…SITIOS CON INFORMACIÓN FIDEDIGNA: 

HOAXES: 

http://www.rompecadenas.com.ar/hoaxes.htm 

http://www.rompecadenas.com.ar/hoaxconsejos.htm 

http://virusattack.virusattack.com.ar/hoaxes/ 

http://www.vsantivirus.com/hoaxes.htm 

SPAM: 

http://www.rompecadenas.com.ar/spam.htm 

Directorio Rompecadenas - Enlaces sobre spam 

Qué es el spam 

El spam: más vidas que el gato 

Spam: basura en el correo 

http://www.rompecadenas.com.ar/hoaxes.htm
http://www.rompecadenas.com.ar/hoaxconsejos.htm
http://virusattack.virusattack.com.ar/hoaxes/
http://www.vsantivirus.com/hoaxes.htm
http://www.rompecadenas.com.ar/spam.htm
http://www.rompecadenas.com.ar/directorio/spam.htm
http://www.rompecadenas.com.ar/directorio/spam.htm
http://www.rompecadenas.com.ar/directorio/spam.htm
http://www.rompecadenas.com.ar/directorio/spam.htm
http://www.geocities.com/SiliconValley/Way/4302/spam.html
http://www.baquia.com/com/legacy/14395.html
http://www.baquia.com/com/legacy/9222.html

